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[ΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜ [Ŝǎ !ǇǇǊŜƴǘƛǎ est un organisme communautaire famille (OCF) offrant diverses activités de soutien 

ŀǳȄ ŦŀƳƛƭƭŜǎ Řǳ {ŀƎǳŜƴŀȅΦ tƭǳǎ ǇǊŞŎƛǎŞƳŜƴǘΣ Řŀƴǎ ƭΩŀǊǊƻƴŘƛǎǎŜƳŜƴǘ de La Baie et ses environs. Tout en favorisant 

ƭΩŜƴǘǊŀƛŘŜ Ŝǘ Ŝƴ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜŀƴǘ ƭΩŀŎtion sociale. Le but recherché est de permettre aux parents et aux proches 

ŘΩşǘǊŜ ƳƛŜǳȄ ƻǳǘƛƭƭŞǎ ǇƻǳǊ ǊŜƳǇƭƛǊ ƭŜǳǊ ǊƾƭŜ ŘŜ ǇǊŜƳƛŜǊǎ ŞŘǳŎŀǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭŜǳǊ ŜƴŦŀƴǘΦ [Ωorganisme Les Apprentis 

met à leur disposition divers programmes et services, dont une halte-gaǊŘŜǊƛŜΦ [ΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜ Ŝǎǘ ōƛŜƴ ŀƴŎǊŞ Řŀƴǎ 

ƭŜ ƳƛƭƛŜǳΣ ƳŀƭƎǊŞ ǉǳΩƛƭ ǎƻƛǘ ǇŜǳ Ŏƻƴƴǳ ŘΩǳƴŜ ǇŀǊǘƛŜ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴΦ /ΩŜǎǘ Řǳ Ƴƻƛƴǎ ŎŜ ǉǳŜ ǎŜƳōƭŜƴǘ ǊŞǾŞƭŜǊ ƭa 

présence des familles ainsi que ses activités de partenariat et de concertation. 9ƴ Ǉƭǳǎ ŘΩêtre à but non lucratif, il 

ǎΩŀƎƛǘ ŘΩun organisme de bienfaisance enregistré. 

 

SA MISSION  
Ŝǎǘ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ Ŝǘ ŘŜ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Ǝƭƻōŀƭ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŃƎŞǎ ŜƴǘǊŜ л Ŝǘ р ŀƴǎ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ŘŜ ŎǊŞŜǊ ǳƴ 
milieu de vie socio-ŞŘǳŎŀǘƛŦ ŦŀǾƻǊƛǎŀƴǘ ƭΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ ŎƘŜȊ ƭΩŜƴŦŀƴǘ Ŝǘ ƭΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴ ŘŜ ŎƻƳǇŞǘŜƴŎŜǎ ǇŀǊŜƴǘŀƭŜǎΦ  
 
SES VALEURS  
sont le respect, lΩentraide et lΩouverture. 
 

SA VISION 
À travers ses activités, [ΩhǊƎŀƴƛǎƳŜ [Ŝǎ !ǇǇǊŜƴǘƛǎ ŀƛŘŜ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Řŀƴǎ ƭŜǳǊ ǊƾƭŜ parental dans le but de 
développer une complicité avec leur enfant. Les parents peuvent également créer ŘŜǎ ƭƛŜƴǎ ŀǾŜŎ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ. 
Les ApprentisΣ ǎΩest surtout un milieu de vie où le prétexte de jouer avec son enfant est autant enrichissant pour 
ƭŜ ǇŀǊŜƴǘ ǉǳŜ ǇƻǳǊ ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ 
 
En poursuivant sa mission depuis des années, il accompagne ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ŝǘ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀŦƛƴ ǉǳΩƛƭǎ soient plus 
habiles, sociables et surtout plus autonomes.  
 

Le développement des enfants est notre priorité, mais ƴƻǳǎ ƴΩƻǳōƭƛƻƴǎ Ǉŀǎ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ǇƻǳǊ ŀǳǘŀƴǘΗ 
 

  

[ΩhwD!bL{a9 [9{ !ttw9b¢L{ 
ORGANISME COMMUNAUTAIRE FAMILLE - SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN 
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SAVIEZ-VOUS QUE ? 

LôOrganisme Les Apprentis est membre de la 
Fédération québécoise des organismes 
communautaires famille (FQOCF). Ce réseau est 
composé de 240 organismes à travers le Québec, 
indépendants les uns des autres, qui partagent des 
mandats et des dynamiques de travail en lien avec 
les enfants et les familles de leur région respective. 
 

 
1988 
Des parents de lôarrondissement La Baie se rassemblent occasionnellement avec leur enfant afin de 
briser leur isolement. 

 
1989 
Les parents de la communauté forme un groupe avec leurs enfants afin de faire des activités en 
dyades.  

 
1995 
Les parents désirant organiser un groupe plus structuré sôincorporent et fondent La Bambinerie du 
Fjord. 

 
14 janvier 2017 
Par une température extrêmement froide, 
le b©timent abritant lôorganisme est la proie 
des flammes. Lôimmeuble est une perte 
totale. 

 
2018 
Après de multiples déménagements, la 
direction de lôorganisme consulte ses 
membres et décide de changer de nom afin 
de mieux refléter le travail auprès des 
familles. La Bambinerie du Fjord portera le 
nom de óôLôOrganisme Les Apprentisôô d¯s 
13 août. 

 
!ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ 
Les besoins de la communauté ont évolués, notre mission également et elle continue de se 
développer afin de soutenir la population de notre secteur. 
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¦ƴŜ ŀǳǘǊŜ ōŜƭƭŜ ŀƴƴŞŜ ǎŜ ǘŜǊƳƛƴŜΦ ¦ƴŜ ŀƴƴŞŜ ƻǴ ƭŀ ǎǘŀōƛƭƛǘŞ ǎΩŜǎǘ Ŧŀƛǘ ǎŜƴǘƛǊ ŎŀǊ ŘŜǇǳƛǎ ƭŜǎ ǘǊƻƛǎ 
ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ ŀƴƴŞŜǎ ǎǳƛǘŜ Ł ƭΩƛƴŎŜƴŘƛŜΣ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ǎǳōƛŜ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘΦ /ŜǘǘŜ ǎǘŀōƛƭƛǘŞ ŀ 
ŀǇǇƻǊǘŞ Řǳ ǊŞŎƻƴŦƻǊǘ ŀǳǘŀƴǘ ŀǳȄ ŦŀƳƛƭƭŜǎ ǉǳΩŁ ƴƻǘǊŜ ŞǉǳƛǇŜΦ  
Nƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ŘƻƴŎ Ǉǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ǇǊƻƧŜǘǎ Ŝǘ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜǎ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭΩŀƴƴŞŜ Ŝǘ ŀǾƻƴǎ ŀƳƻǊŎŞ 
ǳƴŜ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ ǎǳǊ ƭŜ ŦǳǘǳǊ ŘŜ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎƳŜ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǘǊƻƛǎ ǇǊƻŎƘŀƛƴŜǎ ŀƴƴŞŜǎΦ  
 
Avec la COVID-мфΣ ƭŀ Ŧƛƴ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ ŀ ŞǘŞ bousculée et plusieurs projets ont été mis en pause. Même 
ǎƛ ǘƻǳǘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ƴΩŀ Ǉŀǎ ǘǊƻǳǾŞ ŎŜƭŀ ŞǾƛŘŜƴǘΣ ƴƻǳǎ ƴΩŀǾƻƴǎ ŎŜǎǎŞ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ǇƻǳǊ ƭŜ ōƛŜƴ-être de 
nos familles afin de reprendre nos activités tranquillement avant la pause estivale. 
 
tƭǳǎƛŜǳǊǎ ǇŜǘƛǘǎ ǇǊƻƧŜǘǎ ƻƴǘ ŀǾŀƴŎŞǎ ŀŦƛƴ ŘΩŀƳŞƭƛƻǊŜǊ ƴos pratiques et façons de faire. 
 

Sonia Lavoie & Richard Perron  

Codirecteurs  

 
 

 

 

  
MEMBRES DU CONSEIL DõADMINISTRATION AU 31 MARS 2019 

Mélanie Dufour, Présidente 
Marc Tremblay, Vice-président 

Émelie-Anne Desjardins, Secrétaire-trésorière 
Lisa Savard, Administratrice 

Stéphanie Boivin, Administratrice 
Arianne Bilodeau, Administratrice 

Claudia Lalancette, Administratrice 
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PARENTS-ENFANTS : 
Plusieurs dôentre nous utilisons le terme parents-enfants. Ici, côest du s®rieux. Nous offrons une période 
de qualité, voir trippante si vous-y mettez un peu du vôtre, avec votre enfant. Le tout, dans un 
environnement stimulant o½ la relation et lôamour entre vous se laisse aller. Pas besoin de crier ou de 
chicaner. Chez nous, vous pouvez mettre de la peinture partout, dessiner une girafe plutôt quôun singe, 
on est l¨ pour ­a. Aussi, peu importe dôo½ vous venez, Bas-Saguenay, Shipshaw, Latterière, Jonquière 
ou Chicoutimi, on vous prend dans lôaventure. ï Préparez des vêtements mous et vos chaussures parce 
que ça se pourrait que vous bougiez dans notre salle de psychomotricité. 

 
HALTE-RÉPIT/GARDERIE : 
Elle vous permet dôobtenir un petit moment, voir une journ®e enti¯re, pour vous. Vous pouvez faire ce 
que vous voulez. Bien sûr, vous pouvez également participer à des activités entre parents chez nous. 
Pendant ce temps, nous en profitons pour apprendre toutes sortes de choses à votre enfant, peu importe 
la façon dont vous déciderez de profiter de ce moment de répit. 

 
GROUPE LES BELLES RENCONTRES : 
Chaque semaine, vous proposez des sujets. Nous ouvrons ensuite la discussion. Certains sujets sont 
bien rigolos. Parfois, ils sont bien s®rieux. Il arrive ¨ lôoccasion quôon trouve des r®ponses ensemble ¨ 
vos questions, et dôautre fois o½ lôon cherche toujours la réponse. Pendant que vous discutez, on 
sôoccupe de votre enfant. 

 
PROGRAMME PACE : APPRENTIS-PARTENAIRES : 
Dans le cadre de notre programme apprenti-partenaires, ce projet du Programme dôaction 
communautaire pour les enfants (PACE), nous vous offrons, selon certains critères, 2h30 de parents-
enfants et une journée entière où votre enfant vient socialiser avec des amis. Le programme est un tout 
et vous êtes inscrits pour une session. 

 
 

FąTES DôANNIVERSAIRES : 
Une f°te dôenfant, côest bien amusant, mais côest ®galement beaucoup dôeffort et de temps. Alors 
pourquoi ne pas venir festoyer dans nos locaux? Une belle salle dôactivit® avec de lôanimation, des jeux 
et des activit®s stimulantes, est ¨ votre disposition pour c®l®brer lôanniversaire de votre tout petit. Vous 
pouvez apporter jusquô¨ 10 amis. Le plus beau côest que le ramassage apr¯s la f°te, on sôen occupe. 
 

MA GARDERIE CHANGE DE PLACE : 
Des fois, ça fait du bien de sortir de la maison. Que vous soyez une garderie en milieu familial, privée ou 
subventionnée, venez passer une demie-journée ou la journée entière dans nos locaux. Vous pouvez 
°tre plus dôune garderie ¨ la fois si vous voulez et vous pouvez même avoir une éducatrice 
supplémentaire. Notez que vous devrez apporter votre matériel si vous voulez faire des bricolages, mais 
pour bouger, vous aurez accès à une très belle salle qui fait rêver les enfants. ï Sur réservation 
seulement. 

 
NOS DIFFÉRENTS GROUPES EN PARTENARIAT : 
Nous offrons plusieurs groupes en collaboration avec des intervenantes du CLSC de La Baie dont : À 
tire dôelles, Les ateliers du tr®sor (pour les 0-6 mois) et lôeffet papillon. Informez-vous. 
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52%

9%

30%

3%
6%

LA BAIE

LATERRIÈRE

FERLAND-ET-BOILLEAU

ST-FÉLIX-D'OTIS

PETIT-SAGUENAY

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La provenance des familles utilisatrices de nos services est vari®e. Dôann®e en ann®e, elles peuvent 

provenir de La Baie mais peut aussi venir de St-Honoré, Shipshaw, Jonquière, Chicoutimi, Ferland-Et-

Boilleau, Saint-Félix-dôOtis, Rivi¯re-£ternit®, LôAnse-Saint-Jean ou Petit-Saguenay. Cette année, 

certains secteurs nôont pas utilis® nos services.  
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Du 1er avril 2019 au 31 mars 2020, nous avons cumulé au fil des semaines dôactivit®s : 
 

 NOMBRE  
DôACTIVIT£S 

NOMBRE DE 
PRÉSENCES 

FąTES DôENFANTS 
 

6 58 

HALTE-RÉPIT 
 

72 638 

GROUPE LES BELLES 
RENCONTRES 

0 0 

GROUPE ê TIRE DôELLES 
 

7 38 

PARENTS-ENFANTS 
RÉGULIERS 

33 397 

ATELIERS DU TRÉSOR 
 

6 48 

MA GARDERIE CHANGE DE 

PLACE 
0 0 

EFFET PAPILLON 
 

20 200 

LES APPRENTIS À LA 
DÉCOUVERTE 

12 118 

PROGRAMME PACE 
 

99 478 

 
 
 

Tableau comparatif des présences pour les trois dernières années 
 
 

 2017-2018  2018-2019  2019-2020 

NOMBRE DôACTIVITÉS 328 278 255 

ENFANTS 2 570 1 826 1 519 

PARENTS 861 753 578 

TOTAL 3 431 2 579 2 097 
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2%

32%

32%

2%

8%

5%

9%

10%
AUTISME

SOCIALISATION

SÉPARATION EN DOUCEUR

HYPERACTIVITÉ

TEMPÉRAMENT DIFFICILE

COMPORTEMENTS INHIBÉS

CONCENTRATION DIFFICILE

DIFFICULTÉ DU LANGAGE

 

 

 

  

MOYENNES 

ÂGE DES 
ENFANTS 

ÂGE DES 
MÈRES 

ÂGE DES 
PÈRES 

NOMBRE 
DôENFANTS 

PAR FAMILLE 

2  

ANS 

28 
ANS 

30 

ANS 
2 

PERSONNES  
REJOINTES  

158 
ENFANTS 

118 
PARENTS 
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Lôesprit m°me de lôorganisme ®tant le soutien et lôentraide pour le bien-être des enfants et de leur 
famille, nous sommes présents sur plusieurs instances dont la Table 0-5 ans/Enfants Fjord, la Table 
SIPPE, le Conseil Régional des familles, le Regroupement des organismes communautaires de La 
Baie et du Bas-Saguenay et bien dôautre. Merci à nos partenaires et commanditaires dô°tre l¨ et de 
nous aider dans notre mission! 

Ville de Saguenay Cégep de Jonquière Brault & Bouthillier 
Ministère de la Famille 

du Québec 

Iga Famille Verreault 
Centre de services des 

Rives-du-Saguenay 

Fédération 
Québécoise des 

Organismes 
Communautaires 

famille 

Agence de Santé 
Publique du Canada 

Club Optimiste de La 
Baie 

Commission scolaire 
de La Jonquière 

Avenir dôEnfants 
Maison des familles de 

La Baie 

DERYtelecom 
Fondation pour 
lôenfance et la 

jeunesse Saguenay 

Carrefour Jeunesse 
Emploi Saguenay 

Maison des Jeunes de 
La Baie 

CIUSSS Saguenay-
Lac-Saint-Jean 

Fondation pour 
lôAlphab®tisation 

Centre Le Phare 
Maison des Jeunes du 

Bas-Saguenay 

Bibliothèque de La 
Baie 

Regroupement Enfants 
Fjord 

Association des 
parents dôados du 

Fjord 
Triolait 

Service des Aides 
Familiales de La Baie 

Centre de bénévolat 
Soif de Vivre de La 

Baie 

Centre dôh®bergement 
Le Rivage 

Centre Alpha de La 
Baie et Bas-Saguenay 

Service budgétaire de 
La Baie et Bas-

Saguenay 
La Meublerie 

Popote mobile de La 
Baie 

Soupière de La Baie 

Maison de lôEspoir 
Bureau coordonnateur 

Mini-monde 

Centre de Ressources 
pour les Familles des 

Militaires 
CRDITED 

Organisateur 
communautaire de La 

Baie 

Municipalit® de lôAnse-
Saint-Jean 

Municipalité de Saint-
Félix-dôOtis 

Municipalité de 
Ferland-Et-Boilleau 

Municipalité de 
Rivière-Éternité 

Municipalité de Petit-
Saguenay 

Décochic La Baie 
Rio Tinto Alcan 
division La Baie 

CDC du Roc Moisson Saguenay Intégraction La Baie Bureautique FTI 

Gestion Finance 
Conseil 

Association des 
Haltes-Garderies 

Communautaire du 
Québec 

Desjardins La Baie 
Produits sanitaire 

Lépine 

Centre du Lac Pouce Musée du Fjord Lettrage La Baie Hôtel Le Montagnais 

Zoo de Falardeau Les Entretiens R.Y. Lô´le du Quilleur  

 

Et bien dôautres! ï Merci! 
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101 HEURES ! 

 

 
 
 
 
 

[Ŝǎ ōŞƴŞǾƻƭŜǎ ƻƴǘ ŎǳƳǳƭŞ ŀǳ Ŧƛƭ ŘŜ ƭΩŀƴƴŞŜ                        
Merci à tous pour votre implication! 

 
 
 
 
 
 
 
   Musée du Fjord 27 personnes 

 Camp dô®t® ¨ la Chute ¨ lôOurs 19 personnes 

 Ferme la Rouquine (citrouilles) 34 personnes 

 Souper de la Fête des mères 7 personnes 

 Zoo de Falardeau 21 personnes 

 Spectacle dôAtchoum le clown 45 personnes 

 Parc dôamusement Centre Savana 20 personnes 

 Journée cinéma Relâche 23 personnes 

 Couloir de lôhorreur (Halloween) +- 250 personnes 

 6 déjeuners collectifs  

 3 invités spéciaux  
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16%

49%

15%

9%

3%
8%

AGENCE DE SANTÉ PUBLIQUE DU CANADA (PROJET PACE)

MINISTÈRE DE LA FAMILLE

AVENIR D'ENFANTS

CIUSSS SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN

CONTRIBUTION DES MEMBRES ET AUTOFINANCEMENT

AUTRES SUBVENTIONS

ADMINISTRATION (18%)

MATÉRIEL ET ÉQUIPEMENTS D'ACTIVITÉS (3%)

FRAIS D'OPÉRATIONS (6%)

SERVICES À L'ENFANT ET LA FAMILLE (65%)
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Tout au long de lôann®e, les membres de lô®quipe suivent des formations afin dô°tre au top de leurs 
compétences.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

0
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ACCOMPAGNER LES PÈRES EN 
SITUATION DE RUPTURE CONJUGALE 

DANS LA PERSPECTIVE DE 
COPARENTALITÉ 

3 PERSONNES 
7H00 

0
6
  

J
U

IN
 2

0
1
9
 

LES FAMILLES ET LA VULNÉRABILITÉ : 
APPROCHES ET STRATÉGIES POUR 
REJOINDRE, CRÉER ET GARDER LE 

LIEN AVEC LES FAMILLES 

2 PERSONNES 
1H30 

3
1
 

O
C

T
O

B

R
E

 

2
0
1
9
 

HYGIENE ET SALUBRITÉ ALIMENTAIRE 
1 PERSONNE 

3H30 

1
4
  

N
O

V
E

M
B

R
E

 2
0
1

9
 

RENCONTRE TERRITORIALE POUR LA 
PETITE-ENFANCE 

1 PERSONNE 
3H00 

2
7
  

F
É

V
R

IE
R

  

2
0
2
0
 

VOIR AU-DELÀ DES BESOINS 
PARTICULIERS EN SANTÉ MENTALE 

DES ENFANTS : REPÈRES POUR 
LôACCOMPAGNEMENT ET LE SOUTIEN 

DES FAMILLES 

2 PERSONNES 
1H30 
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SAVIEZ-VOUS QUE ? 

LôOrganisme Les Apprentis fait partie de 
lôAssociation des haltes-garderies 
communautaires du Québec (AHGCQ). 
Elle compte 243 organismes et est 
vouée à la défense des intérêts des 
haltes-garderies communautaires et par 
le fait même des parents qui les 
fréquentent. 
 

 
 
 
 
Notre halte-garderie communautaire, financé par le ministère de la Famille et des Aînés (MFA) du 
Gouvernement du Québec, est un service permettant de faciliter lôimplication des familles. Elle offre un 
soutien en r®pondant aux besoins de r®pit parental, de travail ¨ temps partiel, de d®pannage dôurgence 
et de socialisation de lôenfant. 
 
À LôOrganisme Les Apprentis, nous sommes heureux dôavoir une ®quipe formée à chaque année. Nous 
avons deux éducatrices spécialisées. En plus de ces deux merveilleuses éducatrices, les enfants 
b®n®ficient de toute lôaide de divers intervenants qui viennent travailler certains besoins plus 
spécifiques. À chaque année, nous travaillons à augmenter la qualité de notre service afin de préparer 
les enfants ¨ lôentr®e ¨ la maternelle. Notre objectif est de permettre ¨ tous les enfants de d®buter la 
vie avec les mêmes acquis et outils que les autres afin de les aider dans leur éducation.  
 

Pendant lôann®e, nous avons offert 14.5h d'halte-garderie par semaine et ce, pendant 36 semaines, 
pour un total de 511.75h de service à la population. Nous avons eu en moyenne, 18 enfants par 
journée. Un total de 9 251 heures présences. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  


